
Septembre 2021 Association Au Torrent – La journée type 1/1 

 

LA JOURNEE TYPE AU TORRENT 
 
 

Lever et Petit-Déjeuner : 6h45-7h30 

 7h30-8h :  Départ vers les différents  

   Etablissements scolaires 

 

Retour de l’école entre 16h45 et 18h 

 18h-18h45 : Dîner suivi de la vaisselle  

 19h-19h45 : Travail 1. Réactivation de la journée 

(45 mn au minimum !) 2. Réalisation du travail demandé 

 Jeux en intérieur ou extérieur 

 20h30 : Clé du soir  

 20h45 : Prière, douche, lecture… 

 21h : Chacun dans sa chambre et dodo ! 

 21h30 : Extinction des feux 

   

Le Mercredi après-midi est proposé : 

 14h30 : Messe 

 De 15h à 18h : Ateliers / Jeux / Travail  

Ces activités sont ouvertes à tous  

dans l’esprit d’un patronage 


